ABSTAND- UND HYGIENEBESTIMMUNGEN

ZUSCHAUER

> Keine Zuschauer gestattet, Ausnahme: ein
Elternteil bei Kindern unter 12 Jahren

> Kontakt zu den Trainer/innen auf das Notigste
begrenzen

> Lutritt auf die Kunstrasen-Anlage ist verwehrt

WAHREND DES TRAININGS
> Distanzregeln einhalten - Abstand mind. 2 Meter
> Korperkontakte sind untersagt

> Atemschutzmaske griffbereit halten

VOR DEM TRAINING
> Kinder kommen bereits umgezogen, Umkleidekabinen sind gesperrt

> Distanzregeln einhalten = Abstand mindestens 2 Meter
> Atemschutzmaske bei der Ankunft tragen (max. 10 min vor Trainingsbeginn)

> Nur visuell gekennzeichnete Trainings- und Pausenflachen nutzen

> Teilnehmer/innen bringen Getrankeflaschen selbst mit

NACH DEM TRAINING
> Aufsetzen der Atemschutzmaske

> Sofortige Abreise der Teilnehmer/innen
> Keine Nutzung der vereinseigenen Duschen

> Desinfektion der Trainingsmaterialien durch Trainer



