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Weitere Informationen
zum Abo gibt es unter
Telefon: 0421/36 71 66 77
oder im Internet:
www.weser-kurier.de

Ihr Abo-Vorteil:
30% Rabatt auf freudige
Familienanzeigen! Zeitung ist nicht gleich Zeitung. Wer

Wert legt auf seriöse und zuverlässige
Berichterstattung, der entscheidet sich
für diese Tageszeitung.

Ihr Abo-Vorteil:
Den WESER-KURIER
am Urlaubsort lesen!
Wir machen Ihren Urlaub noch
etwas komfortabler und senden
Ihnen den WESER-KURIER
direkt in Ihr Urlaubsdomizil.
Und zwar kostenlos bis zu drei
Wochen lang auf dem postali-
schen Landweg
innerhalb Europas.

Infos zur Urlaubsnachsendung
unter Telefon: 0421/36 716677
oder im Internet:
www.weser-kurier.de

> große Auswahl an Artikeln

> beinhaltet alle Regional- und
Stadtteilausgaben

> täglich anhören über
Vorlesegerät oder
Software

Hören, was der
WESER-KURIER
schreibt

WESER-KURIER
Hörzeitung
Infos und Bestellung:

04 21 / 36 71 66 77

weser-kurier.de/hoerzeitung

ab

4,50€*

imMonat

* 4,50 € monatlich
für Abonnenten.
22,90 € monatlich
für Nichtabonnenten.

WESER-KURIER
weltweit online!
Informationen zum E-Paper unter Telefon:
0421/36716699 oder im Internet:www.weser-kurier.de

Bremen. Leichtathletik-Wettkämpfe in Zei-
ten von Corona – wie geht das? Und geht das
überhaupt? Dieser Nagelprobe unterzog sich
auf Platz 11 am Weserstadion die Leichtath-
letik-Abteilung des SV Werder mit der Aus-
richtung eines Sprintmeetings, eine der ers-
ten Wettkampfveranstaltungen dieser Art
bundesweit nach den Lockerungen der ver-
gangenen Wochen. Behörden und Verband
hatten nach Vorlage eines Hygiene-Konzep-
tes grünes Licht gegeben.

So fiel am Sonnabend pünktlich um 14 Uhr
der erste Startschuss in Bremen in der neuen
Corona-Zeitrechnung über die 100 Meter. Es
wurde nur jede zweite Bahn besetzt, im Start-
und Aufwärmbereich und auf der Tribüne
mussten die Abstände eingehalten werden.
Auch im Zielgericht galt: Abstand halten.
Über diese und weitere Hygiene-Maßnahmen
wachte Werders Hygiene-Beauftragter Folko
Fichtner. Er musste über die mehr als vier
Stunden lediglich wenige Ermahnungen aus-
sprechen. Womit bewiesen wurde: Ja, tatsäch-
lich, Leichtathletik geht auch in diesen beson-
deren Corona-Zeiten.

„Alle sind scharf darauf, endlich wieder
starten zu können, und viele Chancen auf
Qualifikationsnormen für die deutschen Meis-
terschaften im August und September wird
es nicht geben. Wir sind mit unserem Meeting
auch ein wenig Vorreiter für ganz Deutsch-
land“, sagte Philipp Mehrtens, Präsident des
Bremer Leichtathletik-Verbandes (BLV). In die
Freude des BLV-Chefs stimmte auch Fabian
Linne vom SV Werder nach seinem 100-Me-
ter-Finale ein: „Es ist gut, dass es die Möglich-
keit gibt, wieder laufen zu können. Das zeigen
auch die guten Ergebnisse bisher und die zahl-
reichen Teilnehmer. Bei uns im Team sind alle
heiß auf Wettkämpfe, denn dafür trainieren
wir ja.“

Sie hatten ja auch quasi durchtrainiert beim
SV Werder, außer ganz zu Beginn des Lock-
downs im März. „Wir sind voll im Soll“, be-
tonte Sportwart Andrei Fabrizius, der sich an
diesem Sonnabendnachmittag komplett auf
seine männlichen Sprinter konzentrieren
konnte. Im Hinblick auf die wahrscheinlich
noch stattfindenden deutschen Meisterschaf-
ten der Erwachsenen und der Jugend werden
die Top-Sprinterinnen des SV Werder, Sandra

Endlich laufen sie wieder
Mit Sprintmeeting auf Platz 11 beginnt in Bremen nach Corona-Lockerungen die Leichtathletik-Saison – Lust und Frust bei Fabian Linne

von Marc GoGol

Die Bahn nebenan blieb frei: Für Fabian Linne (links) war es weniger ungewohnt als gedacht. Mit der Leistung über 100 Meter war der Bre-
mer zufrieden, über 200 Meter stieg er vorzeitig aus. FOTO: FRANK THOMAS KOCH

Dinkeldein und Svea Kittner, erst im Juli ins
Wettkampfgeschehen eingreifen.

Also galt das Augenmerk zunächst Noah
Olabisi, der im Vorlauf über 100 Meter lockere
10,96 Sekunden auf die Bahn zauberte. Die
erste Zeit unter der magischen Elf-Sekun-
den-Marke lieferte jedoch Tobias Morawietz
vom VfL Wolfsburg mit 10,94 Sekunden ab,
im Finale wurde der Niedersachse allerdings
wegen eines Fehlstarts disqualifiziert. So ge-
wann Noah Olabisi den Endlauf in 10,71 Se-
kunden, jedoch bei zu starkem Rückenwind
von 2,7 Metern pro Sekunde. „Das wäre in die-
sem Jahr die EM-Norm in der U18 gewesen,
wenn die EM stattfinden würde“, so Andrei
Fabrizius. Ebenfalls eine Norm, nämlich die
für die auch abgesagte U16-DM in Bremen,
knackte in der Altersklasse M15 der 100-Me-
ter-Sieger Bastian Lanitz vom SV Werder mit
11,71 Sekunden – bei zulässigem Rückenwind.

„Beide Zeiten zu diesem Zeitpunkt in dieser
Saison zeigen in die richtige Richtung“, freute
sich Andrei Fabrizius.

Bei den Männern gelang Fabian Linne nach
10,88 Sekunden im Vorlauf über 100 Meter
und anschließenden 10,74 Sekunden als Zwei-
ter im B-Finale ein super Einstieg ins Wett-
kampfgeschehen. „Es ging besser als ge-
dacht“, kommentierte der Bremer. „Ich hatte
es mir komisch vorgestellt, wenn neben mir
eine Bahn frei bleibt und ich keinen Neben-
mann habe. Aber dann war es doch weniger
ungewohnt, und eine Hundertstelsekunde
über Bestzeit ist ein guter Anfang.“

Sieger des A-Finales wurde Philipp Trutenat
vom TV Wattenscheid 01 in 10,27 Sekunden.
Er ist Doppel-Europameister mit der 4x100-
Meter-Staffel aus 2017 und 2019 und verbes-
serte seine persönliche Bestleistung um vier
Hundertstelsekunden. Bei der weiblichen Ju-
gend U20 sorgten Siegerin Talea Prepens in
11,58 Sekunden und die Zweitplatzierte Lilly

Kaden vom FC Schalke 04 mit 11,61 Sekunden
für Glanzlichter.

Den Schlusspunkt nach weiteren Rennen
über 400 und 300 Meter in den diversen Al-
tersklassen bildete die halbe Stadionrunde
über die 200 Meter. Fabian Linne möchte An-
fang August bei den deutschen Meisterschaf-

ten in Braunschweig in seiner Paradedisziplin
gerne ins Finale laufen. Eine Qualifikations-
norm gibt es zurzeit noch nicht, das Teilneh-
merfeld wird laut des Hygiene-Konzept des
Deutschen Leichtathletik-Verbandes wohl auf
16 Teilnehmer beschränkt werden. „Also wis-
sen wir ungefähr, was Fabian laufen muss“, so

Andrei Fabrizius. Eine niedrige 21er-Zeit sollte
es sein. Daraus wurde beim Heimstart in Bre-
men zunächst nichts, denn Fabian Linne
musste das Rennen ausgangs der Kurve ab-
brechen. Trotz dieses nicht optimalen Schluss-
akkords war es eine gelungene Bremer Leicht-
athletik-Premiere im Jahr 2020.

„Bei uns im Team sind
alle heiß auf Wettkämpfe,

denn dafür trainieren wir ja.“
Werder-Sprinter Fabian Linne

Mollige Polin privat.✆01523/7839396

ADAM GARTENBAU, Pflaster- & Zaun-
arbeiten, Hecke schneiden und Pflege,
✆0174 / 4519485

Sichere Bäume und keine Angst mehr
bei Sturm? Die Sonne im Garten wieder
genießen? JETZT Baumschnitt und
Gutachten vom RAL zert. Fachbetrieb!
✆0421 - 2435746
www.bremer-baumdienst.de

Baumschnitt, Baumgutachten, Fäll-
arbeiten vom Fachbetrieb in Bremen
und Umzu, kostenlose Beratung/
Angebot jetzt unter ✆ 0421/1687248
www.baumpflege-weserland.de

SucheWohnmobil oderWohnwagen von
privat.✆ 0174/5986960

Gold- und Silberankauf: Bargeld sofort.
Lange, Sögestr. 25, Bremen✆ 32 00 68

Insektenschutz, Sonnenschutz&Rollos
Biermanns Raumdesign✆34 99 100

Spiele schöne Töne auf Beerdigungen
im Freien mit Klarinette, Saxophon und
Mundharmonika,✆04293/786329

HEICA GARDINEN-SERVICE, holt,
reinigt, wäscht und dekoriert. ✆ 32 64 66

Büromöbel: gebraucht, 2. Wahl, günstig,
neu, www.Expan.de✆ 0421/48999051

✶ Kostenlose Immobilienbewertung ✶
und ENERGIEAUSWEIS für Verkäufer!
Wir machen das für Sie - seit 1975!
Berger-1A-Immobilien✆0421/2765990

Wir kaufenWohnmobile +Wohnwagen
✆ 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Meisterbetrieb übernimmt Uhrenrepa-
raturen aller Art. E. Meyer, Lilienthal,
Hauptstr. 50, ✆ 04298/2173

Fenster, Wintergärten, Terrassen reinigt
gründlich und zuverl. ✆ 0421/379 44 37

NEUHAUS-REISEN
04.07.20 Amsterdam/NL 32,– €

04.07.20 Groningen/NL 19,– €

11.07.20 Insel Sylt 48,– €

12.07.20 Kühlungsborn/Ostsee 29,– €

18.07.20 Insel Borkum 41,– €

19.07.20 Greetsiel 26,– €

25.07.20 Enschede/NL 19,– €

08.07. – 12.07. 5 Tg Spreewald DZ ab 299,– €

18.07. – 19.07. 2 Tg Slubice-Polenmarkt DZ ab 99,– €

22.07. – 26.07. 5 Tg Stammkundenfahrt DZ ab 350,– €

09.09. – 13.09. 5 Tg Rhein-Mosel-Ahr DZ ab 349,– €

Bremen Tel. 0421 / 83 56 230

www.kreuzfahrtangebote.de Bis zu 60
% sparen!Mare Reisen. ✆ 0421/162162

HOROSKOP für den 21. Juni 2020

Liebe: Im Spannungsfeld der
Gefühle: Unbeabsichtigt könn-

ten Sie heute in der Partnerschaft in
ein Fettnäpfchen treten. Gesundheit:
Nach zu fettem Essen könnte sich
Magendrücken einstellen. Beruf: An
einem Tag wie diesem können Sie
fast alles bewerkstelligen. Abends
alles etwas ruhiger angehen lassen.
Geld: Ihnen bieten sich sehr günstige
Kaufgelegenheiten.

Widder 21.3. - 20.4.
Liebe:Gestern noch solo, heu-
te schon fest liiert? So schnell

kann es gehen, wenn Singles auf
den Traumpartner treffen. Gesund-
heit: Ihr Körper möchte mehr leisten,
als Sie ihm abverlangen. Beruf: Las-
sen Sie sich nicht von einem Kolle-
gen entmutigen, Ihre Arbeit findet
bei den Vorgesetzten Anerkennung.
Geld: Nehmen Sie sich zurück bei
Ihren teuren Einkäufen.

Waage 24.9. - 23.10.

Liebe: Ihr Schatz scheint Sie
nicht richtig zu verstehen.

Ihre kommunikativen Fähigkeiten
sind heute nicht die besten. Gesund-
heit: Achten Sie mehr auf das, was
Ihnen Ihr Körper sagen will. Beruf:
Geschickt können Sie sich heute aus
einer misslichen Lage manövrieren.
Ihre Kollegen zeigen sich dankbar.
Geld: Für die nächste Zeit ist einfa-
ches Leben angesagt.

Stier 21.4. - 20.5.
Liebe: Kann es sein, dass Sie
sich in einem Menschen so

sehr getäuscht haben? Singles wer-
den einiges überdenken müssen.
Gesundheit: Gesunde Ernährung
und ausreichend Bewegung sind
wichtig. Beruf: Im Job können Sie
derzeit erfolgreich sein, weil Sie Ihre
Fähigkeiten clever und zielgerichtet
einsetzen. Geld: Finanzierungspro-
bleme nehmen Sie voll in Beschlag.

Skorpion 24.10. - 22.11.

Liebe: Keine Ausreden mehr,
sondern klar sagen, was Ihre

Meinung ist! Ihr Schatz hat mehr
Verständnis, als Sie meinen. Ge-
sundheit: Versorgen Sie Ihre Haut
mit hochwertigen Pflegeprodukten.
Beruf: Fragen Sie nicht lange nach.
Es gibt immer wieder Momente, in
denen rasche Entscheidungen gefor-
dert sind.Geld: Achtung! Eine unge-
plante Ausgabe kommt auf Sie zu.

Zwillinge 21.5. - 21.6.
Liebe: Ein klärendes Ge-
spräch tut in der augenblick-

lichen Situation gut. Sprechen Sie
mehr über Ihre Gefühle als sonst.
Gesundheit: Bereits mäßig fit zu
sein, hebt die Stimmung nachhaltig.
Beruf: Sie sind inspiriert und moti-
vieren auch andere für innovative
Vorgehensweisen und strategische
Planungen. Geld: Bei einer Forde-
rung jetzt bloß nicht lockerlassen!

Schütze 23.11. - 21.12.

Liebe: Stimmungsschwankun-
gen machen sich bemerkbar.

Der Grund ist eine Unstimmigkeit,
mit der Sie nie gerechnet hätten.
Gesundheit: Lassen Sie sich nicht
stressen. Immer die Ruhe bewahren!
Beruf: Um das Beste aus einer heik-
len Situation zu machen, wäre es rat-
sam, erst einmal Ruhe einkehren zu
lassen. Geld: Finanziell zeigt sich bei
Ihnen Licht am Horizont.

Krebs 22.6. - 22.7.
Liebe: Sie sollten jetzt wie-
der mehr Zeit mit Menschen

verbringen, denen Sie in Liebe oder
Freundschaft verbunden sind. Ge-
sundheit: Nehmen Sie auch leichte
Kopfschmerzen durchaus ernst. Be-
ruf: Gewitterwolken brauen sich zu-
sammen! Es wäre ratsam, heute einer
bestimmten Person aus demWege zu
gehen.Geld: Die Kreditkarte sitzt bei
Ihnen heute sehr locker.

Steinbock 22.12. - 20.1.

Liebe: Streit liegt in der Luft,
den Sie aber mit einer etwas

entgegenkommenderen Haltung
ganz leicht vermeiden können. Ge-
sundheit: Alles, was die Kondition
verbessert, ist nun willkommen. Be-
ruf: Ihr Optimismus verleiht Ihnen
zwar keine Flügel, sorgt aber für
enormen Auftrieb. Das sichert den
Erfolg. Geld: Flüchten Sie sich nicht
in riskante Spekulationen.

Löwe 23.7. - 23.8.
Liebe: Jemand hat augen-
scheinlich Ihr Interesse ge-

weckt. Der Anfang zur näheren
Bekanntschaft wird gemacht. Ge-
sundheit: Viel Obst und Gemüse
essen. Das stärkt die Abwehrkräfte.
Beruf: Nachdem sich eine Sache ge-
klärt hat, scheinen Sie jetzt bereit zu
sein, mehr Verantwortung zu über-
nehmen. Geld: Materielle Vorteile
durch diplomatisches Geschick.

Wassermann 21.1. - 19.2.

Liebe: Nach einer heftigen
Diskussion, bei der jeder sei-

nen Standpunkt vertreten hat, kom-
men Sie einander wieder näher.
Gesundheit: Ihnen geht es bestens.
Idealer Tag für Abenteuerlustige.
Beruf: Forcieren Sie berufliche Ver-
änderungen und greifen Sie zu,
wenn man Ihnen eine bessere Posi-
tion anbietet. Geld: Sie neigen dazu,
etwas mehr auszugeben, als nötig.

Jungfrau 24.8. - 23.9.
Liebe: Heute taucht jemand
auf, der Ihr Herz auf Hoch-

touren schlagen lässt. Singles sollten
die Chance nicht verpassen. Ge-
sundheit: Konzentrieren Sie sich auf
sich. So reicht Ihre Energie. Beruf:
Jemand hat das fein gesponnene In-
trigennetz ausgeworfen und wartet
darauf, dass Sie sich darin verfan-
gen. Geld: Sie feiern Sparerfolge,
mögen sie auch klein sein.

Fische 20.2. - 20.3.

Bremer Tageszeitungen AG, Horoskop, 28078 Bremen

KinderyogaKursleiter Ausbildung, Info
✆239399www.nepal-lodh.de

ESCORT LADY 40 J., Top Body, will Spass
(m. Abstand)✆0174/3 98 27 74

p. P. im DZ
Harz-Erlebnis 31.07. – 02.08.20
2 x HP im 4*-Hotel, Stadtführung Wernigerode,
Fahrt zum Brocken mit dem HSB-Traditionszug
uvm. € 333,–
Rotterdam 31.07. – 02.08.20
2 x ÜF im 4*-Hotel, Grachtenrundfahrt Amsterdam,
Hafenrundfahrt + Splash-Tour Rotterdam uvm.

€ 363,–
Sächsische Schweiz 05.08. – 09.08.20
4x HP im 4*-Hotel, Führung Burganlage
Hohnstein, Rundfahrt Sächsische und
Böhmische Schweiz uvm. € 515,–

TIPP DERWOCHE:
BADWILDUNGEN –

Gesundheitszentrum Helenenquelle
Fahrt im 4*-Fernreisebus, 7x VP im Gesund-
heitszentrum Helenenquelle, Kofferservice bei
An- und Abreise, Wasser + Obst bei Anreise
auf dem Zimmer, Wasser + Tee zu den Mahl-
zeiten, 1x Teilmassage, 1x Hydrojet-Massage,
1x Moorpackung, 1x Aqua-Fit, 1x Gruppen-

gymnastik, 1x Paraffin-Handbad, 1x Progressi-
ve Muskelentspannung, Unterhaltungspro-
gramm, Live-Musikabende, Tanztee, Freie

Nutzung des Fitness-und Ergometerraumes so-
wie des Schwimmbades, Kurtaxe.

Termin: 29.11. – 06.12.2020
Preis p. P. im DZ/EZ € 636,–

Ausführliche Informationen zu allen Reisen
entnehmen Sie dem U+R Katalog 2020

Tagesfahrten 2020
09.07. Büsum € 36,50
09.07. St. Peter-Ording € 36,50
11.07. Hannover – Zoo € 59,00
16.07. Weserbergland + Schiff € 53,00

Veranstalter:
Urlaub+Reisen GmbH & Co. Touristik KG
Breitenweg 39, Tel. 17 58 60
Beratung und Buchung in allen Reisebüros
Reisebüros Reisedienst von RAHDEN
Pieperstr. 16, Tel. 339710, Weserstrandstr. 13
Tel. 690450

www.u-und-r.de
info@u-und-r.de

Dem Alltag entfliehen!

Malerarbeiten fachgerecht und preis-
wert. Firma Ahrendt. ✆ 2487747




